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PLANO DE TRABALHO – 2019 
 
Co-financiamento através do Fundo Municipal de Assistência Social- FMAS. 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

Proteção Social Básica 

Valor total do Co-financiamento: R$ 84.000,00 

Valor do repasse mensal: R$7.000,00 

Período de execução: 12 meses 

Número de atendidos: 110 

Período de atendimento: Manhã (X) Tarde (X) Noite (  )   24 horas (  )  

Dias da Semana: 2ª (X)  3ª (  )  4ª (X)  5ª ( X)  6ª (  )  S ( X )  D (  )  

 
1. Identificação da Instituição  

1.1 Dados Cadastrais 

Nome: Associação Beneficente Shekinah 

CNPJ: 69.253.813/0003-51 

Registro CMAS: 89 III Registro CMDCA: 73 Registro CMI: 05 

Registro CEBAS Solicitamos junto ao Governo Federal 
desde 2015, aguardando parecer. 

Vencimento do Registro 
do CEBAS 

Utilidade Pública Municipal (  x ) Estadual ( x) Federal ( x ) 

 
1.2 Dados do Presidente ou representante legal 
 

Nome: Ester Rodrigues da Silva Oliveira 

RG: 38.712.931-8        Órgão Expedidor: SSPSP 

CPF: 157.967.668-56      Mandato: 05/01/2018 a 05/01/2020 

Endereço residencial: Rua Ranieri Mazilli, 172 apto 17 

Bairro: Vila Flórida 

Cidade: São Bernardo do Campo CEP: 09661-030 

Telefone: (11) 4173-1417 E-mail: ab-shekinak@ab-shekinah.org.br 

http://www.ab-shekinah.org.br/
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1.3 Dados do responsável Técnico: 
 

Nome: Sueli de Mello Gonzalez Malet 

RG: 11.821.044-0                 Órgão Expedidor: SP 

CPF: 159.863.898-08 

Cargo: Coordenadora/Assistente Social 

Telefone: (11) 99808-3089                  Email: pretamell@yahoo.com.br 
 

1.4 Dados do responsável Financeiro/TCE: 
 

Nome: Monica Stevanato 

Cargo: Coordenadora 

Telefone: (11)  4361-1569                              Email: ab-shekinak@ab-shekinah.org.br 
 

 Alvará de funcionamento:    (X) sim    (   ) não 

 Licença Sanitária (VISA):     (X) sim    (   ) não 

 

2.  Apresentação da Entidade 

A Associação Beneficente Shekinah é uma instituição sem fins lucrativos fundada em 1974, 

inicialmente com ações assistencialistas, com o passar dos anos foi se adequando ao 

processo e se transformando pautada na Lei Orgânica de Assistência Social e na Política 

Nacional de Assistência Social (SUAS/05).  Em 2004 a instituição recebeu um convite da 

Prefeitura de SBC para em parceria abrir a Creche Pequeninos do Futuro, e em de 2006 

recebeu convite da Prefeitura de Diadema para em parceria abrir a Creche Pequeninos do 

Futuro - Unidade II. Em 2007 a Razão Social veio a ser alterada por Associação Beneficente 

Shekinah. Em 2011 a instituição adequou os Projetos de acordo com a Resolução nº. 109/09 

que trata a Tipificação dos Serviços Socioassistenciais. A instituição tem como finalidade 

promover o desenvolvimento e amparo à família, à criança, ao adolescente e ao idoso  que 

se encontra em situação de vulnerabilidade social, objetivando a transformação social, 

através do despertar para aprendizado e da conscientização para a cidadania. Desenvolve 

atualmente os projetos e serviços relacionados abaixo: 

 Educação – Creche Pequeninos do Futuro:  60 crianças de 1 a 3 anos e 11 meses; 

 Assistência Social – Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos: Criança, 

adolescente e família. 

http://www.ab-shekinah.org.br/
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3. Justificativa:  

De acordo com o diagnostico apresentado pelo departamento de Gestão SUAS (Reforma 

Administrativa – Lei 6.662 em 19/04/18), fonte Base GIFAB janeiro de 2018, vamos apontar 

somente os dados do CRAS V onde esta instituição está referenciada. Público especifico de 

nosso atendimento crianças de 0 a 3 apontado 465 e de 4 a 6 apontado 418. Conforme 

observação, busca ativa e espontânea em atendimento na instituição constatamos crianças 

em condições de vulnerabilidade e risco social em nosso território. Diante dessa realidade a 

instituição, se organiza para proporcionar um espaço de acolhimento social, colocando sua 

equipe como mediadores das relações familiares, comunidade, crianças/família 

estabelecendo e, contribuindo para a construção de relações afetivas e de suas identidades 

individuais e coletivas. Disponibilizando um espaço para o desenvolvimento pessoal da 

criança, a convivência comunitária e em grupo, favorecendo e contribuindo para o 

fortalecimento dos vínculos afetivos familiares. 

 
4. Objetivo Geral 

 A proteção social básica, de caráter preventivo e proativo, cuja concepção parte de que os 

ciclos de vida familiar têm estreita ligação com os ciclos de vida de desenvolvimento das 

pessoas que as compõem. Tendo como propósito complementar o trabalho social com 

famílias, ampliando as trocas culturais e de vivência, desenvolvendo o sentimento de 

pertencimento e de identidade, fortalecendo vínculos familiares, incentivando a socialização 

e a convivência comunitária, potencializando a capacidade protetiva das famílias. As 

atividades serão desenvolvidas com as crianças, familiares e comunidade, para fortalecer 

vínculos afetivos e prevenir ocorrência de situações de exclusão social e de risco, em 

especial a violência doméstica e o trabalho infantil. Atividades essas, realizadas em grupo 

intergeracional e prevendo a heterogeneidade em sua composição por sexo, presença de 

pessoas com deficiência, etnia, raça, entre outros.   
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5. Objetivos Específicos  

 Proporcionar espaço de convivência entre crianças num grupo intergeracional, 

estimulando o desenvolvimento físico mental e social por meio de atividades lúdicas, 

artísticas, culturais e de lazer; 

 Valorizar a cultura das famílias e comunidades locais, pelo resgate de seus brinquedos e 

brincadeiras, e a promoção de vivências e experiências lúdicas numa concepção que faz 

do brincar e da vivência artística uma forma privilegiada de expressão, interação e 

proteção social. 

 Refletir sobre o papel das famílias na proteção das crianças e no processo de 

desenvolvimento infantil. 

 

6. Execução 

Endereço de Execução do Serviço: 

Número de atendidos: 25 Faixa Etária: 0 a 6 anos  

Rua: Fabio da Silva Prado, 115 

Bairro: Vila Florida - Taboão 

Cidade: São Bernardo do Campo CEP: 09661-000 

E-mail: ab-shekinah@ab-shekinah.org.br Telefone: 4361-1569 
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7. Atividades a serem desenvolvidas:  

  7.1 Atividades Inerentes ao Serviço  

Nome da 
Atividade 

Objetivo da Atividade Metodologia 
 

Periodicidade 

Lúdicas Valorizar o resgate e cultura 
de brincadeiras e brinquedos 
com famílias que 
ressignifiquem o mundo 
infantil das crianças. 
Propiciar o fortalecimento 
dos vínculos afetivos 
familiares e em grupo. 

Brincadeiras que estimulem a 
cooperação, comunicação, 
valorização do outro. 
Tradicionais resgatadas junto 
às famílias, teatro com 
fantoches, dramatizações, 
adivinhações, contação de 
histórias, etc. 

Quinzenal 
 

Confecção de 
brinquedos e jogos 

Estimular a cooperação, 
comunicação, valorização do 
outro. 

Oficinas de arte com materiais 
recicláveis, passeios, visitas a 
equipamentos de cultura e 
lazer, cantinho de leitura, etc. 

Quinzenal 
 

Referenciamento 

de 100% das 

famílias no CRAS. 

Propiciar as famílias o direto 

de exercer sua cidadania. 

Através de articulação, 

encaminhamentos e 

orientação da equipe técnica 

do CRAS. 

Mensal 

 

7.2 Atividades de acompanhamento, registro de dados e informações. 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da Atividade Metodologia Periodicidade 

Lista de Presença Controle de presença.  Através de um instrumental 
próprio onde se registra 
presença na atividade. 

Semanal  
 

Relatório Mensal Fornecer informações ao 
setor de monitoramento. 

Preenchimento de um 
instrumental orientado pelo 
setor de gestão, onde são 
registradas as atividades 
desenvolvidas. 

Mensal 

Ficha Social Manter atualizada as 
informações de 
acompanhamento do 
usuário. 

Manter o instrumental próprio 
para registro de dados dos 
usuários atendidos, conter 
informações mínimas do 
acompanhamento e evolução 
de participação no serviço, etc. 
 

Mensal 
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7.3 Trabalho Social 
 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da 
Atividade 

Metodologia 
 

Periodicidade 

Reunião de 
Equipe 

Planejar o trabalho 
com o objetivo de 
oferecer um serviço 
de qualidade.  

Reunião onde se planeja as estratégias 
para o desenvolvimento das atividades, 
acompanhamento do grupo, avaliação 
do trabalho prestado, etc. 

Mensal  

Atendimento 
Social 

Compreender o 
contexto da dinâmica 
sócio-familiar. 

Registro da evolução do usuário, 
encaminhamentos de situações 
prioritárias,    grupos de convívio e 
fortalecimento de vínculos, 
fortalecimento de redes sociais de apoio, 
mobilização para a cidadania, etc. 

Semanal 
 

    

8. Cronograma de atividades  

   8.1. Atividades inerentes ao serviço 

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  
Lúdicas X X X X X X X X X X X X 
Confecção de brinquedos e jogos X X X X X X X X X X X X 
Referenciamento de 100% das 
famílias no CRAS. X X X X X X X X X X X X 

 
8.2. Atividades acompanhamento, registro de dados e informações. 
 

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  

Lista de Presença X X X X X X X X X X X X 

Relatório Mensal X X X X X X X X X X X X 

Ficha Social X X X X X X X X X X X X 

 
8.3. Trabalho Social 
 

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  

Lista de Presença X X X X X X X X X X X X 

Relatório Mensal X X X X X X X X X X X X 

Ficha Social X X X X X X X X X X X X 
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9. Formas de Monitoramento/ Avaliação: 

Indicador (es) Meios de Verificação Meta 
Garantia de que no mínimo 75% de usuários 

do SCFV estejam inseridos no Cadastro Único 

Através de informação da Planilha SISC, do 

CRAS de referenciamento. 

75% 

75% de participação no SCFV Observação e acompanhamento do usuário 

no serviço. 

75% 

 
10. Recursos Humanos, Materiais e Financeiros 

10.1 Recursos Humanos 

Quant. Cargo ¹ Formação 
Carga 
horária 

Semanal 
Vínculo 

Custo 
Mensal 
Total 

Fonte dos 
Recursos ³ 

1  Assistente Social Serviço Social 9h 1 R$ 986,66 2 

1  Orientador Social Ensino Médio 2h 1 R$ 558,00 2 

1 Diretora Financeira  

(apoio operacional) 

Economia 1h 1 R$ 266,66 1 

1 Estagiária de 

administração de 

empresa 

(apoio operacional) 

Ensino Médio 1h 5 R$ 418,66 5 

¹ Na coluna cargo, registrar nomenclatura conforme será apresentado na prestação de 
contas, seguido, entre parênteses ( ) a correspondência de função conforme descrito no 

referencial técnico de cada serviço 

² 1- Empregado      2- Autônomo                  3- Voluntário             4- Dirigente       5- Estagiário 

³ 1 – Próprio           2- Repasse FMAS          3 – Repasse FUMCAD 
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3. Justificativa:  

De acordo com o diagnostico apresentado pelo departamento de Gestão SUAS (Reforma 

Administrativa – Lei 6.662 em 19/04/18), fonte Base GIFAB janeiro de 2018, vamos apontar 

somente os dados do CRAS V onde esta instituição está referenciada. Público especifico de 

nosso atendimento adolescentes de 12 a 15 apontado 524 e de 16 a 17 apontado 211. 

Conforme observação, busca ativa e espontânea em atendimento na instituição constatamos 

adolescentes em condições de vulnerabilidade e expostos a todos os riscos que a rua 

oferece. Diante dessa realidade a instituição, se organiza para proporcionar um espaço de 

acolhimento social, colocando sua equipe como mediadores das relações familiares e 

comunidade, contribuindo para a construção de relações afetivas e de suas identidades 

individuais e coletivas. Disponibilizando um espaço para o desenvolvimento pessoal a 

convivência comunitária e em grupo, preparação para o mundo do trabalho, etc. 

 
4. Objetivo Geral 

Promover aos adolescentes o desenvolvimento físico, mental e social, assim como estimular 

as interações sociais entre eles, sua família e a comunidade.  Estimular vivências, práticas e 

experiências relativas ao universo informacional ao mundo do trabalho, cultural e social.  

 

5. Objetivos Específicos: 

 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social e o 

desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo;   

 Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural, bem como 

estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua 

formação cidadã;  

 Propiciar vivências para o alcance de autonomia e protagonismo social e estimular a 

participação na vida pública e desenvolver competências para a compreensão crítica 

da realidade social e do mundo contemporâneo. 
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6. EXECUÇÃO 

  Endereço de Execução do serviço:  

Número de atendidos: 15 Faixa etária: 06 a 17 anos  

Rua: Espanha, 581 

Bairro: Vila Santa Luzia - Taboão 

Cidade: São Bernardo do Campo CEP: 09657-000 

Telefone: (11) 4361-1569 E-mail: ab-shekinah@ab-shekinah.org.br 

 
 7. Atividades a serem desenvolvidas  

 7.1 Atividades Inerentes ao Serviço  

 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da Atividade Metodologia 
 

Periodicidade 

Oficina de cidadania 
 

Propiciar reflexão das 
legislações pertinentes a faixa 
etária. 

Palestras informacional 
onde possa haver troca 
entre o grupo, despertando 
o senso crítico.  

Semanal 

Oficina e jogos Desenvolver atitudes e valores 
que refletem no 
desenvolvimento integral e na 
formação do caráter.  

Oficinas de arte com 
material reciclável, 
confecção artesanal, oficina 
vocacional, jogos de 
tabuleiro, gincana, etc. 

 
Semanal 

Atividades Externa Desenvolver habilidades para 
formação geral referente ao 
mundo do trabalho na 
construção do seu projeto de 
vida.  

Passeio cinema, teatro, em 
empresas, feiras, eventos, 
etc. 

Semestral 

Referenciamento de 
100% das famílias 
no CRAS. 

Propiciar as famílias o direto 

de exercer sua cidadania. 

Através de articulação, 

encaminhamentos e 

orientação da equipe 

técnica do CRAS. 

Mensal 
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7.2 Atividades de acompanhamento, registro de dados e informações. 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da Atividade Metodologia Periodicidade 

Lista de Presença Controle de presença.  Através de um instrumental 
próprio onde se registra 
presença na atividade. 

Semanal  
 

Relatório Mensal Fornecer informações ao 
setor de monitoramento. 

Preenchimento de um 
instrumental orientado pelo 
setor de gestão, onde são 
registradas as atividades 
desenvolvidas. 

Mensal 

Ficha Social Manter atualizada as 
informações de 
acompanhamento do 
usuário. 

Manter o instrumental próprio 
para registro de dados dos 
usuários atendidos, conter 
informações mínimas do 
acompanhamento e evolução 
de participação no serviço, etc. 
 

Mensal 

 
7.3 Trabalho Social 
 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da 
Atividade 

Metodologia 
 

Periodicidade 

Reunião de 
Equipe 

Planejar o trabalho 
com o objetivo de 
oferecer um serviço 
de qualidade.  

Reunião onde se planeja as estratégias 
para o desenvolvimento das atividades, 
acompanhamento do grupo, avaliação 
do trabalho prestado, etc. 

Mensal  

Atendimento 
Social 

Compreender o 
contexto da dinâmica 
sócio-familiar. 

Registro da evolução do usuário, 
encaminhamentos de situações 
prioritárias, grupos de convívio e 
fortalecimento de vínculos, mobilização 
para a cidadania, etc. 

Semanal 
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   8. Cronograma de atividades 

   8.1 Atividades inerentes ao serviço  

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  
Oficina de cidadania X X X X X X X X X X X X 
Oficina e jogos X X X X X X X X X X X X 
Atividades Externa    X   X   X   
Referenciamento de 100% das 
famílias no CRAS. 

X X X X X X X X X X X X 

 
   8.2 Atividades acompanhamento, registro de dados e informações. 
 

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  
Lista de Presença X X X X X X X X X X X X 
Relatório Mensal X X X X X X X X X X X X 
Ficha Social X X X X X X X X X X X X 

 
   8.3 Trabalho Social 
 

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  
Reunião de Equipe X X X X X X X X X X X X 
Atendimento Social X X X X X X X X X X X X 
 
 
 

9. Formas de Monitoramento/ Avaliação: 

Indicador (es) Meios de Verificação Meta 
Garantia de que no mínimo 75% de usuários 

do SCFV estejam inseridos no Cadastro Único 

Através de informação da Planilha SISC, do 

CRAS de referenciamento. 

75% 

75% de participação no SCFV Observação e acompanhamento do usuário 

no serviço. 

75% 
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10. Recursos Humanos, Materiais e Financeiros 

10.1 Recursos Humanos 

Quant. Cargo ¹ Formação 
Carga 
horária 

Semanal 
Vínculo 

Custo 
Mensal 
Total 

Fonte dos 
Recursos ³ 

1  Assistente Social Serviço 

Social 

9h 1 R$ 986,66 2 

1  Orientador Social Ensino 

Médio 

6h 1 R$ 800,00 2 

1 Diretora Financeira  

(apoio operacional) 

Economia 1h 1 R$ 266,66 1 

1 Estagiária de administração 

de empresa 

(apoio operacional) 

Ensino 

Médio 

1h 5 R$ 418,66 5 

¹ Na coluna cargo, registrar nomenclatura conforme será apresentado na prestação de contas, 
seguido, entre parênteses ( ) a correspondência de função conforme descrito no referencial técnico 
de cada serviço 

² 1- Empregado      2- Autônomo                  3- Voluntário             4- Dirigente       5- Estagiário 

³ 1 – Próprio           2- Repasse FMAS          3 – Repasse FUMCAD 

 
3. Justificativa:  

De acordo com o diagnostico apresentado pelo departamento de Gestão SUAS (Reforma 

Administrativa – Lei 6.662 em 19/04/18), fonte Base GIFAB janeiro de 2018, vamos apontar 

somente os dados do CRAS V onde esta instituição está referenciada. No Programa Bolsa 

Família existem um total de 2.174 famílias referenciadas e dentro desse número um total de 

pessoas 5.781, sendo responsável mulher 1.466 e responsável homem 708. Famílias com 

renda até 85,00 reais 1.804, com renda de 85,01 a 170,00 reais 290 e com renda acima de 

171,00 reais 80. Público especifico de nosso atendimento adultos de 18 a 29 anos 1.023 e 

com idade 30 a 59 anos 2.102. Conforme observação, busca ativa e espontânea em 

atendimento na instituição constatamos famílias e indivíduos em condições de 

vulnerabilidade social em nosso território.  
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Diante dessa realidade a instituição, se organiza para proporcionar um espaço de 

acolhimento social, colocando sua equipe como mediadores das relações familiares, 

comunidade, contribuindo para a construção de relações afetivas e de suas identidades 

individuais e coletivas. Disponibilizando um espaço para o desenvolvimento pessoal da 

família, a convivência comunitária e em grupo, favorecendo e contribuindo para o 

fortalecimento dos vínculos afetivos familiares e visando sua transformação social. 

 
4. Objetivo Geral 

Possibilitar o reconhecimento do trabalho e da formação profissional como direito de 

cidadania; desenvolver conhecimentos sobre o mundo do trabalho e competências 

específicas básicas; contribuir para a inserção, reinserção e permanência dos jovens e 

adultos no sistema educacional e no mundo do trabalho; contribuir para a sua inserção no 

sistema de saúde básica e complementar, quando for o caso; propiciar vivências e 

experiências que valorizem, estimulem e potencializem a condição de escolher e decidir; 

contribuir para o desenvolvimento da sua autonomia e protagonismo social e de 

competências para a compreensão crítica da realidade social e do mundo contemporâneo, 

estimulando a sua participação na vida pública no território, visando sua transformação 

social. 

 

5. Objetivos Específicos  

 Favorecer o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários, na proteção social, 

garantindo espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social;  

 Prevenir a ruptura dos vínculos familiares e comunitários, possibilitando a superação 

de situações de fragilidade social vivenciadas;  

 Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e serviços 

socioassistenciais, contribuindo para a inserção das famílias na rede de proteção 

social de assistência social. 
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6. Execução  

Endereço de Execução do serviço:  

Número de atendidos: 70 Faixa etária: 18 a 59 anos  

Rua: Fabio da Silva Prado, 115 

Bairro: Vila Florida - Taboão 

Cidade: São Bernardo do Campo CEP: 09661-000 

Telefone: (11) 4361-1569 E-mail: ab-shekinah@ab-shekinah.org.br 

 
7. Atividades a serem desenvolvidas  

 7.1 Atividades Inerentes ao Serviço  

 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da Atividade Metodologia 
 

Periodicidade 

Atendimento Social 
 

Compreender o contexto da 
dinâmica sócio-familiar a 
partir do território onde as 
famílias estão inseridas.  
 

Através de visita domiciliar, 
acolhimento, encaminhamento 
a rede socioassistencial, 
acompanhar o 
desenvolvimento familiar, etc. 

Semanal 

Reunião 
socioeducativa 

Promover um espaço de 
reflexão sobre a função 
protetiva da família. 

Proporcionar palestras com 
temas de interesse comum do 
grupo, assim como cidadania, 
saúde, mundo do trabalho, etc. 
 

Mensal 

Atividade Externa Estimular a convivência 
social e o fortalecimento 
dos vínculos afetivos 
familiares. 

Planejar os passeios com as 
famílias favorecendo a 
integração e a socialização, 
através de propostas com 
enfoque na cultura e no lazer. 
 

Semestral 

Referenciamento de 
100% das famílias 
no CRAS. 

Propiciar as famílias o 

direto de exercer sua 

cidadania. 

Através de articulação, 

encaminhamentos e orientação 

da equipe técnica do CRAS. 

Mensal 
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7.2 Atividades de acompanhamento, registro de dados e informações. 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da Atividade Metodologia Periodicidade 

Lista de Presença Controle de presença.  Através de um instrumental 
próprio onde se registra 
presença na atividade. 

Semanal  
 

Relatório Mensal Fornecer informações ao 
setor de monitoramento. 

Preenchimento de um 
instrumental orientado pelo 
setor de gestão, onde são 
registradas as atividades 
desenvolvidas. 

Mensal 

Ficha Social Manter atualizada as 
informações de 
acompanhamento do 
usuário. 

Manter o instrumental próprio 
para registro de dados dos 
usuários atendidos, conter 
informações mínimas do 
acompanhamento e evolução 
de participação no serviço, etc. 
 

Mensal 

 
7.3 Trabalho Social 
 

Nome da 
Atividade 

Objetivo da 
Atividade 

Metodologia 
 

Periodicidade 

Reunião de 
Equipe 

Planejar o trabalho 
com o objetivo de 
oferecer um serviço 
de qualidade.  

Reunião onde se planeja as estratégias 
para o desenvolvimento das atividades, 
acompanhamento do grupo, avaliação 
do trabalho prestado, etc. 

Mensal  

Atendimento 
Social 

Compreender o 
contexto da dinâmica 
sócio-familiar. 

Registro da evolução do usuário, 
encaminhamentos de situações 
prioritárias, grupos de convívio e 
fortalecimento de vínculos, mobilização 
para a cidadania, etc. 

Semanal 
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   8. Cronograma de atividades 

   8.1 Atividades inerentes ao serviço  

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  

Atendimento Social X X X X X X X X X X X X 

Reunião socioeducativa X X X X X X X X X X X X 

Atividade Externa       X   X   
Referenciamento de 100% das 
famílias no CRAS. 

X X X X X X X X X X X X 

 
   8.2 Atividades acompanhamento, registro de dados e informações. 
 

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  
Lista de Presença X X X X X X X X X X X X 
Relatório Mensal X X X X X X X X X X X X 
Ficha Social X X X X X X X X X X X X 

 
   8.3 Trabalho Social 
 

Mês 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Atividade  
Reunião de Equipe X X X X X X X X X X X X 
Atendimento Social X X X X X X X X X X X X 
 

 
9. Formas de Monitoramento/ Avaliação: 

 

Indicador (es) Meios de Verificação Meta 

Garantia de que no mínimo 75% de 

usuários do SCFV estejam inseridos no 

Cadastro Único. 

Através da Planilha SISC, do CRAS V e 

acompanhamento da família no SCFV. 

75% 

75% de participação no SCFV 

 

Observação e acompanhamento da 

família. 

75% 
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10. Recursos Humanos, Materiais e Financeiros 

10.1. Recursos Humanos 

Quant. Cargo ¹ Formação 
Carga 
horária 

Semanal 
Vínculo 

Custo 
Mensal 
Total 

Fonte dos 
Recursos ³ 

1  Assistente Social Serviço 

Social 

9h 1 R$ 982,66 2 

1  Diretora Financeira  

(apoio operacional) 

Economia 1h 1 R$ 266,66 1 

1 Estagiária de administração 

de empresa 

(apoio operacional) 

Ensino 

Médio 

1h 5 R$ 418,66 5 

¹ Na coluna cargo, registrar nomenclatura conforme será apresentado na prestação de contas, 
seguido, entre parênteses ( ) a correspondência de função conforme descrito no referencial técnico 
de cada serviço 

² 1- Empregado      2- Autônomo                  3- Voluntário             4- Dirigente       5- Estagiário 

³ 1 – Próprio           2- Repasse FMAS          3 – Repasse FUMCAD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.2- Recursos Materiais despesas (detalhar) 

Quantidade Categoria - Gêneros Alimentícios  

 

Bolacha, pão, refrigerante, mortadela, mussarela, 
salsicha, batata palha, catchup, mostarda, maionese, 
farinha de trigo, ovos, leite condensado e creme de leite. R$3.000,00 

   

Quantidade Categoria - Outros materiais de consumo  
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  Material escolar, escritório, gás, higiene e limpeza R$6.400,00 

   

Quantidade Categoria - Outros serviços de terceiros  
   

Quantidade Categoria - Locação de Imóveis  

   
Quantidade Categoria - Locações Diversas  

 Transporte e ingressos R$2.200,00 

   

Quantidade Categoria - Utilidades Públicas  
   

Quantidade Categoria - Combustível R$ 3.090,00 

   
Quantidade Categoria - Despesas financeiras e bancárias  

   

   

Quantidade Categoria - Outras despesas  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.3 - Recursos e Materiais Contrapartida  

Contrapartida, na forma de bens economicamente mensuráveis, no valor total de R$ 

64.892,00 (sessenta e quatro mil e oitocentos e noventa e dois reais), conforme identificados 

abaixo: 

Identificação do bem ou serviço Valor econômico 
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Veículo Saveiro R$ 20.000,00 

Combustível R$ 100,00 

Manutenção do veículo (pneus, seguro, manutenção) R$ 400,00 

Imóvel contendo: 01 recepção, 01 sala administrativa, 4 salas de 
atividades, 02 WC infantil, 02 WC adulto, 01 fraldário, 01 cozinha 
com refeitório, 01 Parque com playground e 1 pátio coberto. 

R$ 16.560,00 

Imóvel contendo: 3 salas de atividades, 02 WC adulto e 01 cozinha. R$ 9.920,00 

04 Computadores R$ 4.000,00 

Acesso a internet R$ 137,00 

01 Impressora multifuncional R$ 800,00 

01 impressora colorida jato de tinta R$ 600,00 

06 mesas de escritório R$ 780,00 

06 cadeiras de escritório R$ 720,00 

02 armários de escritório R$ 800,00 

02 aparelhos de telefones R$ 200,00 

01 projetor R$ 1.000,00 

02 ventiladores R$ 120,00 

01 câmera digital fotográfica R$ 600,00 

Refrigerador industrial R$ 1.500,00 

Fogão de 06 bocas industrial R$ 700,00 

01 jogo de mesas com 04 cadeiras R$ 500,00 

01 batedeira planetária R$ 280,00 

01 liquidificador R$ 100,00 

Jogo de panelas R$ 200,00 

Jogo de talheres R$ 75,00 

60 cadeiras plásticas R$ 1.920,00 

20 mesas plásticas R$ 1.600,00 

Fornecimento de alimentação aos educadores e equipe gestora R$ 240,00/ mensal 

Material de limpeza e Descartáveis  R$ 280,00 

Manutenção do espaço R$ 300,00 

IPTU do imóvel 60,00/mês 

Utilidade Publica R$ 400,00/mês 
 
10.4 - Aplicações dos Recursos Financeiros do FMAS/Despesas de Custeio 

Itens de Despesa Salário 
Encargos 

trabalhistas e 
previdenciários 

Total 

1 – Recursos Humanos – CLT R$ 36.363,60 R$ 15.414,40 R$ 51.778,00 
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2 – Recursos Humanos 

Autônomos 

R$15.072,00 - R$ 15.072,00 

Total Geral R$ 51.435,60 R$ 15.414,40 R$ 66.850,00 

 

10.5 - APLICAÇÕES DE RECURSOS 

Categoria ou finalidade de despesas FMAS TOTAL 

I Rec. Humanos (5) R$ 51.778,00  

II Rec. Humanos (6) R$ 15.072,00  

III Medicamentos -  

IV Material Médico e Hospitalar (*) -  

V Gêneros Alimentícios R$ 3.000,00  

VI Outros materiais de consumo R$ 6.400,00  

VII Serviços Médicos (*) -  

VIII Outros serviços de terceiros -  

IX Locação de Imóveis -  

X Locações Diversas R$ 2.200,00  

XI Utilidades Públicas (7) R$ 2.460,00  

XII Combustível R$ 3.090,00  

XIII Bens e materiais permanentes -  

XIV Obras -  

XV Despesas financeiras e bancárias -  

XVI Outras despesas -  

 TOTAL R$ 84.000,00  

11- Cronograma de Desembolso Financeiro 

Parcela Valor 

1º R$ 7.000,00 

2º R$ 7.000,00 
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3º R$ 7.000,00 

4º R$ 7.000,00 

5º R$ 7.000,00 

6º R$ 7.000,00 

7º R$ 7.000,00 

8° R$ 7.000,00 

9º R$ 7.000,00 

10º R$ 7.000,00 

11º R$ 7.000,00 

12º R$ 7.000,00 

Total R$ 84.000,00 

 
12-  Prestação de Contas  
A prestação de contas será elaborada em consonância à legislação própria, especialmente á 
Lei Federal 13.019/2014 e suas alterações, decretos regulamentadores, normativos 
municipais e instruções do Tribunal de Contas do Estado de São Paulo.  
 

São Bernardo do Campo, 10 de outubro de 2018. 
 
 
 

__________________________________ 
Ester Rodrigues da Silva Oliveira 

Presidente. 
 
 

_____________________________ 
Sueli de Mello Gonzalez Malet 

Assistente Social 
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